ROVER I RIDAR A e Uik BE LE3RRTY

ALTE
Mo
CROGEMCS

pebidy canviy

0%l0ug gL
(o5 2510,

FRA oy,




Que els passa a les nostres dents?
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Proposit del projecte

El projecte té com a finalitat que I'alumnat prengui consciéncia de la importancia de la
salut bucodental i dels habits d’higiene i alimentacid, a partir de la investigacié del propi
cos i de I'entorn proper, per tal de responsabilitzar-se del seu creixement sa i madurar en la
presa de decisions diaries.

Pregunta essencial, repte o servei

Que els passa a les nostres dents?

Descripcio del projecte

El projecte “Qué els passa a les nostres dents?” ha permes als infants de 1r descobrir la
importancia de tenir cura de la salut bucodental a partir de preguntes i investigacions. Hem
conegut qui ens ajuda a cuidar les dents amb la visita d’un dentista i una higienista dental,
gue ens van ensenyar com raspallar-les correctament i quins aliments poden provocar
caries. Hem descobert les diferéncies entre dents de llet i definitives, curiositats sobre les
dents dels animals i la importancia d’una alimentacié saludable, hem conegut els passos
del metode cientific.

Creacio d’obres o productes

L'alumnat ha resolt el repte elaborant una bossa personal de costura manual amb
tancament tecnic per guardar el kit dental. També han dissenyat i fabricat la seva propia
pasta de dents natural mitjangant un procés d'experimentacié maker al laboratori, testejant
textures i ingredients sans.

Reflexio de les persones implicades



"Hem apres a rentar-nos bé les dents i ara ja sabem quins aliments sén cariogénics o no”,

comenta un grup d'alumnes de 1r. Per la seva banda, I'equip docent destaca: "La fira final

han transformat I'expressié oral de I'alumnat i han implicat les families en el canvi d'habits
a les llars." Les families a les notes que han deixat diuen: “Heu fet una bona explicacié del
projectes, es nota que heu treballat molt bé i us ha agradat”
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