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Infantil

Drets humans i equitat

Tecnologies Maker
Tall làser

Durada
entre 25 i 35 hores

Propòsit del projecte
Que l’alumnat comprengui què significa cuidar i ser cuidat, identificant accions de cura en
el seu dia a dia (a l’escola i a casa), per desenvolupar actituds d’empatia, respecte i ajuda
als altres, i valorar el temps compartit amb les persones que estimem, especialment amb
la família i la gent gran.

Pregunta essencial, repte o servei
Com podem cuidar-nos i cuidar els altres per fer sentir millor les persones del nostre entorn
cada dia?

Descripció del projecte
El projecte s’inicia amb converses per explorar què significa cuidar i ser cuidat. Els infants
comparteixen experiències personals i identifiquen accions de cura a l’aula i a la família a
través de dibuixos, fotografies i situacions quotidianes. A partir d’aquestes descobertes
prenen decisions en grup i desenvolupen activitats cooperatives. Finalment, elaboren la
“motxilla de la cura” i comparteixen els aprenentatges amb la comunitat educativa.

Creació d’obres o productes
Els infants dissenyen i elaboren “La motxilla de la cura”, que inclou un conte i un joc creat
col·lectivament. El procés implica ideació, esbossos, selecció de materials i construcció
amb eines manuals. Proven les seves creacions i les milloren a partir de l’assaig-error. El
producte final permet compartir els aprenentatges sobre la cura amb les famílies i la
comunitat.

Reflexió de les persones implicades



Els infants expressen que cuidar és ajudar, estimar i compartir temps. Les famílies valoren
positivament l’experiència i remarquen l’impacte emocional del projecte. Les docents
destaquen l’augment de la cohesió del grup i la millora de les relacions entre iguals. El
projecte ha afavorit la consciència sobre la importància de la cura en la vida quotidiana.


