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Propòsit del projecte
"Que l’alumnat prengui consciència de la importància de la salut bucodental com a part del
coneixement del propi cos i que esdevingui agent actiu per promoure hàbits d’higiene
entre els companys i la seva comunitat educativa."

Pregunta essencial, repte o servei
REPTE: Com podem tenir cura de les nostres dents i ajudar els altres a fer-ho també?

Descripció del projecte
A través d’aquest projecte, els infants descobreixen per què ens cauen les dents, quantes
en tenim, com són i com tenir-ne cura. S’investiguen els canvis que es produeixen al cos a
mesura que creixem i es treballa l’expressió oral, l’escriptura i el pensament científic.
També es fomenta l’autonomia i el treball cooperatiu a partir de preguntes que parteixen
del seu interès i experiències personals.

Creació d’obres o productes
Al llarg del projecte, l’alumnat ha participat en diversos processos creatius i col·laboratius.
S’han elaborat maquetes de boques amb materials diversos per identificar els tipus de
dents i les seves funcions. També s’han construït murals gegants per representar la
dentició de llet i la permanent, així com una boca gegant amb materials reciclats per
treballar hàbits d’higiene dental. A més, s’han utilitzat impressions 3D per crear models
dentals i s’han fet exposicions orals i visuals adreçades als infants d’educació infantil,
assumint el rol de “mestres” i compartint el que havien après.

Reflexió de les persones implicades



Aquest projecte ens ha ajudat a prendre consciència del propi cos i de la importància de
tenir cura de la salut bucodental. Ens ha donat seguretat per comunicar-nos i compartir
coneixements amb altres, especialment amb els infants d’infantil. Ens hem sentit referents,
responsables i útils, i hem entès que allò que aprenem pot tenir un impacte positiu en el
nostre entorn i en el benestar dels altres.


