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Proposit del projecte

Que I'alumnat prengui consciéncia de I'origen dels aliments i desenvolupi habits
d’alimentacié saludables, tot valorant el paper de I'agricultura en I'entorn proper que
suposa I'hort de I'escola en el benestar personal i col-lectiu per compartir aquest
aprenentatge amb la comunitat educativa per afavorir un entorn més conscient,
responsable i compromes amb la salut i el medi ambient.

Pregunta essencial, repte o servei

Com podem fer que els nostres companys puguin saber d'on provenen els aliments?

Descripcio del projecte

El projecte Manduka vol conscienciar I’'alumnat i a la comunitat educativa sobre I'origen
dels aliments que consumeixen mitjangant activitats practiques i reflexives. L'alumnat
investiga i es conscient de I'origen dels aliments i del procés que segueixen fins que
arriben al plat. Es treballen valors com la sostenibilitat, la proximitat i el consum
responsable.

Creacio d’obres o productes

El projecte culmina amb la creacié dels cartells de I'hort, dissenyats i elaborats pels
alumnes amb la talladora laser. Aquests cartells s’instal-len a I'hort i es comparteixen amb
tota la comunitat educativa.

Reflexio de les persones implicades

Aquest projecte ha implicat a tota la comunitat educativa i ha ajudat a I'alumnat a prendre
consciéncia dels bons habits d'alimentacié i I'alimentacié de proximitat. "Hi ha plantes que
creixen més de pressa que d'altres." "Les verdures del nostre hort son més bones que les



que comprem al supermercat."
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