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Proposit del projecte

Que I'alumnat conegui el cicle de la planta a través de I'hort escolar per aprendre a tenir
cura de les plantes. A través de |'observacié directa de les llavors, els brots, el creixement,
la floracid i la collita, els infants comprendran que les plantes sé6n éssers vius que
necessiten aigua, sol, terra i atencié constant. Aquest procés els permetra desenvolupar
habits de responsabilitat com regar, treure males herbes i protegir les plantes de plagues
de manera natural.

Pregunta essencial, repte o servei

- Que és un hort?

Descripcio del projecte

Volem fer un hort escolar per a nens i nenes de 3 a 8 anys. Plantarem verdures basiques i
plantes aromatiques. Els infants aprendran a fer servir les eines de I'hort de manera
segura. Observaran com neix una llavor, creix i es converteix en menjar, i també
coneixeran el vocabulari de les hortalisses, verdures i tubercles. Cada setmana regaran i
treuran les males herbes amb I'ajuda de les mestres. Col-laborarem amb entitats externes
que ens ajudaran a coneixer el funcionament de I’hort. Quan collim, farem un esmorzar
comunitari per compartir els fruits del nostre treball.

Creacioé d’obres o productes

Amb I'ajuda de les maquines Faig, de fabricacié digital, els infants han creat els cartells
amb els noms de les hortalisses per I'hort.

Reflexio de les persones implicades



Les i els alumnes han gaudit molt de la creacié de I'hort. Algunes deien: "Que curids, els
aliments que mengem surten de la terra". Aquesta descoberta ha estat clau: per primera
vegada, molts infants han connectat el menjar del plat amb el procés real de cultiu. Les
docents pensem que aquest projecte ha permeés entrar a I'aula un aspecte tan essencial
com I'alimentacid, perd també valors com la paciéncia, la responsabilitat i el treball en
equip. A més, ha despertat habits més saludables.
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