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Proposit del projecte

Que I'alumnat prengui consciéncia de com les normes, els materials i les dinamiques de joc
poden afavorir o limitar la inclusid, I'equitat i la participacié de totes les persones. A partir
de la recuperacié del patrimoni lidic tradicional i d’'una mirada de Justicia Global, I'alumnat
analitza criticament les practiques de lleure, co-construeix alternatives mais sostenibles i
inclusives i contribueix a resoldre un repte real del centre: garantir que tota la canalla
pugui gaudir del joc en igualtat d’oportunitats, desenvolupant I’empatia, la cooperacié i el
compromis amb la transformacié de I'ent

Pregunta essencial, repte o servei

Com poden els jocs tradicionals ajudar-nos a jugar d'una manera més justa, saludable,
inclusiva i conscient avui en dia a I'escola?

Descripcio del projecte

Es tracta d'un projecte de I'area d'educacié fisica emmarcat dins el fil conductor anual del
centre sobre memoria historica. L'alumnat de 4t, 5e i 6& va investigar els jocs tradicionals a
través de les seves families i la practica activa. Vam analitzar com es jugava abans i vam
passar els jocs per un filtre critic: eren igualitaris? Incloien tots els nens i nenes? A partir
d'aqui, vam dissenyar i crear prototips de jocs de taula o fisics adaptats de manera
inclusiva per a persones amb discapacitats visuals, auditives o motrius, utilitzant materials
sostenibles.



Creacio d’obres o productes

L'alumnat va dissenyar els jocs partint de la memoria familiar i tres criteris: inclusié (4t
visual, 5¢& auditiva, 6& motriu), coeducacié i sostenibilitat. Van decidir el joc a recuperar, les
noves normes i els rols de I'equip, triant fusta, cartré i materials reutilitzats amb textures
(cordes o relleus) per facilitar el tacte. Van comengar amb esbossos a ma del disseny,
després van fer servir I'ordinador per a la maquetacio digital de les instruccions i targetes i
finalment, la fabricacié va ser artesanal, usant eines manuals de tall i perforacié per donar
forma a fitxes i taulers.

Reflexio de les persones implicades

"Canviar les normes perqué tothom pugui jugar ha estat el millor. Hem aprés a posar-nos a
la pell de I'altre i a cooperar en lloc de competir." Alumnat. "Explicar com jugavem de petits
i veure que ara ho fan de manera més inclusiva ens fa sentir molt connectats a I'escola."
Families. "Dissenyar els jocs des de la Justicia Global ha capgirat el pati. Com a proposta de
futur, volem recollir el feedback de la comunitat per avaluar I'impacte real de la jornada en
la convivencia del centre." Professorat.
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