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Propòsit del projecte
Que l’alumnat investigui les causes i la prevenció de les malalties infeccioses, especialment
el rentat de mans, per comprendre la seva importància i promoure hàbits saludables a
l’escola i a la comunitat.

Pregunta essencial, repte o servei
Què podem fer per prevenir les malalties infeccioses i cuidar-nos millor com a comunitat?

Descripció del projecte
El projecte s’inicia amb l’observació d’un augment de constipats a l’aula, fet que porta
l’alumnat a investigar les malalties infeccioses i la seva prevenció. Amb el suport d’experts
del Departament de Salut, com la infermera Carme Quer del CAP d’Esparreguera, analitza
factors com la vacunació i els hàbits d’higiene. A partir d’aquí, se centra en el rentat de
mans i dissenya experiments per comprovar-ne l’eficàcia, consultant fonts fiables i recollint
dades entre l’alumnat de l’escola i comunicant-ho a la comunitat educativa.

Creació d’obres o productes
Elaboració de diferents accions per a la difusió dels resultats de l’enquesta - Cartells -
Podcast - Vídeo per a xarxes socials - Joc interactiu - Obra de teatre

Reflexió de les persones implicades
El projecte ha tingut una valoració molt positiva per part del professorat i de l’alumnat, pel
seu enfocament científic i aplicat. L’assessorament del LivingLab La Caixa, dins del
programa Escoles Sentinella, ha permès aprofundir en el mètode científic, com la diferència
entre grup experimental i control. La participació d’agents externs i la presentació del
producte final han augmentat la motivació. Com a millora, es destaca que la durada ha



estat massallarga. “M’ha encantat fer l’experiment de les mans.” (Alumne


