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Com convertim el soroll en benestar?
Escola Pax - Tarragona
e3007117@xtec.cat

Primaria 3r Cicle

(Med\ Ambient) (Salut i Benestar)

Tecnologies Maker

Impressié 3D

Eines manuals

Durada

entre 25 i 35 hores

Proposit del projecte

Que I'alumnat prengui consciéncia sobre la presencia i I'impacte del soroll a I'escola,
diferenciant-lo del so, i esdevingui agent actiu en la recerca de solucions sostenibles per
millorar I'ambient sonor i el benestar col-lectiu. A través de I'analisi, la mesura i la reflexié
sobre els sorolls més presents a I'aula, I'alumnat identifica problemes reals, proposa i crea
prototips per reduir el soroll, i comparteix els resultats per sensibilitzar la comunitat
educativa sobre la importancia de controlar la contaminacié acustica i afavorir un entorn
escolar saludable.

Pregunta essencial, repte o servei

"Com convertim el soroll en benestar?"

Descripcio del projecte

L’alumnat parteix d’una situacié real a I'aula: es genera molt de soroll a dintre de la classe.
Al llarg del projecte, ha analitzat el soroll que hi ha a I’escola a partir d’una situacié real,
diferenciant conceptes, identificant els sorolls més molestos i mesurant-los amb un
sonometre. Ha proposat i creat prototips de taps sostenibles per a les cadires amb eines
digitals i materials reciclats, reflexionant sobre la seva viabilitat. També ha investigat
I'impacte del soroll en el benestar i fent difusié dels resultats mitjangant infografies, videos
i una exposicié per sensibilitzar I'escola.

Creaciod d’obres o productes

L'alumnat ha creat prototips de taps sostenibles per a les cadires, utilitzant eines digitals i
materials reciclats, per reduir el soroll a I'aula. Aquesta experiéncia els ha permés treballar
en equip, aplicar el pensament creatiu i tecnologic, i reflexionar sobre la viabilitat i
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sostenibilitat de les seves solucions.

Reflexio de les persones implicades

"Hem pres consciéncia de com el soroll afecta la nostra concentracié i benestar, i hem
treballat en equip per buscar solucions sostenibles aplicant el métode cientific." "Com a
mestra, he observat com els alumnes desenvolupen pensament critic i creatiu, motivats
per comunicar els resultats per implicar tota la comunitat educativa en la millora del nostre
entorn."
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