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Proposit del projecte

Que l'infant sigui capag d'expressar les seves emocions a través de les arts per a afavorir el
benestar personal i de grup.

Pregunta essencial, repte o servei

Com podem expressar les nostres emocions i els nostres sentiments?

Descripcio del projecte

Arrel de la necessitat de saber expressar les nostres emocions no sempre fent Us de la
paraula, sorgeix aquest projecte. Hem estudiat diferents arts per poder expressar les
nostres emocions (art musical i art plastic) i ens hem centrat en dos artistes rellevants com
s6n Pablo Picasso i Frida Khalo. Tenint en compte que sén alumnes d’l5, ens hem centrat
en les emocions d'alegria, tristesa, por i rabia.

Creacio d’obres o productes

Hem creat el nostre arbre de les emocions, identificant totes i cadascuna d’elles. Després
de treballar I’art musical, hem creat una obra plastica escoltant una musica alegre i amb
aquarel-les hem dibuixat el qué ens fa sentir la musica. A partir de les obres dels artistes
Pablo Picasso i Frida Khalo, hem representat la por, la tristesa i la rabia. Hem fet servir la
talladora laser per personalitzar uns pinzells i una paleta de pintura.

Reflexio de les persones implicades

Gracies a la visita de I'artista convidat i al treball realitzat al llarg del projecte, els i les
alumnes van anar explicant quines emocions plasmaven en les seves creacions, fent
entendre que les emocions no sempre es diuen amb paraules. Els infants van poder fer
preguntes als companys i a I'artista convidat: - Queé senties quan pintaves aquest quadre? -



Com et vas inspirar? - Perque vas utilitzar aquests colors? - Estaves felic quan vas pintar
aquest quadre?
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