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Alimentacio sostenible

Escola Miquel Utrillo - Sitges
escolamiquelutrillo@escolamiquelutrillo.cat

Primaria 2n Cicle

( D)

\Medi Ambient_/
Tecnologies Maker
Ploter de tall

Cosit

Durada

més de 50 hores

Proposit del projecte

Fer conscient I’alumnat dels efectes que produeixen les nostres decisions davant d’un acte
tan habitual i necessari com és anar a comprar i promoure canvis en els habits de consum
del seu entorn proper.

Pregunta essencial, repte o servei

Com puc cuidar el medi ambient quan vaig a fer la compra?

Descripcio del projecte

Els nostres habits de consum tenen un impacte en el medi ambient. La produccié
d’aliments genera un terg de les emissions de CO2 i necessita d’una gran quantitat de
recursos naturals, com aigua i superficie terrestre. Els efectes dels habits alimentaris
actuals supera la capacitat de la terra per regenerar-se. El proposit del projecte és fer
conscient I'alumnat d'aquesta realitat i promoure canvis en els habits de consum del seu
entorn proper.

Creacio d’obres o productes

Tutorial mostrant com crear bosses de roba reciclada per anar a la compra. Bosses
personalitzades amb missatges d’accions d’alimentacié sostenible.

Reflexio de les persones implicades

“M’ha servit per saber que els recursos de la terra tenen un limit. Si seguim consumint
aquest ritme el planeta s’extingira”, alumne 3r. “Aquest projecte ha sigut important pel
planeta perque ens ajuda a ser més sostenibles”, alumna de 3r. “Han arribat a entendre
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conceptes complexos mitjangant un tema que els toca de prop”, mestra de 3r. “Ara quan
anem a comprar la meva filla es fixa en els envasos que porten els productes i de la seva
procedéncia”, familia de 3r.
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